Tematický  výchovno-vzdelávací plán predmetu: Fyzika
Ročník: ôsmy
	Mesiac
	Tematický celok
	Téma
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Metódy a formy
	Prierezové témy a medzipredmetové vzťahy
	Počet hodín

	
	
	
	
	
	
	
	ŠVP
	ŠkVP

	IX.
	I.  SVETLO

Skúmanie vlastností svetla
	1. Úvodná hodina, BOZ
	Úvod do vyučovania fyziky v 8. ročníku. Zásady bezpečnosti práce v odborných učebniach   Opakovanie učiva 7. ročníka.  Slnečné svetlo, teplo, grafická závislosť medzi teplotou a časom (lineárna).  Zdroj svetla, osvetlené telesá, optické prostredie. Optický hranol, rozklad svetla, spojité spektrum, dúha.  Skladanie farieb, biela farba svetla je zložená zo súboru farieb. 
 Pozorovanie absorpcie farieb spektra pri dopade na farebné povrchy.
	Žiak ovláda:

- zásady práce v učebni fyziky a chémie

- pozná pravidlá práce v učebni a dodržiava ich
- vie porovnať zdroje svetla – Slnko, žiarovka a iné

- pozná druhy optických prostredí a vie uviesť konkrétne príklady 

- pozná pojmy rovnorodé prostredie, svetelný lúč, zväzok lúčov a ich typy

- pozná základné farby (červená, zelená, modrá) a farby spojitého spektra

- vie, ako vzniká biela farba

- pozná princíp rozkladu svetla

- vie opísať vznik dúhy

- vie skladanie farieb použiť v jedn. úlohách - vie klasifikovať prostredia z hľadiska prechodu svetla

- vie opísať absorbovanie a odraz farieb spektra od bieleho povrchu a farebných povrchov.

	Rozhovor, pojmové mapovanie, ilustratívno-výkladová, samostatná práca žiakov, skupinová práca, práca                  s informáciami, experiment, heuristická metóda.
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	2. Opakovanie zo 7. ročníka
	
	
	
	
	
	

	
	
	3. Slnečné svetlo a teplo
	
	
	
	
	
	

	
	
	4. Zdroje svetla
	
	
	
	
	
	

	
	
	5. Rozklad svetla
	
	
	
	
	
	

	
	
	6. Skladanie farebných svetelných lúčov
	
	
	
	
	
	

	
	
	7. Absorpcia svetla
	
	
	
	
	
	

	X.
	Odraz a lom svetla


	8. Čo sme sa naučili;                Test 1
	Súbor pojmov, vzťahov, zručností.
Uhol dopadu a uhol odrazu svetelného lúča, kolmica dopadu, rovina dopadu, odraz svetla, zákon odrazu svetla.

Opticky redšie a opticky hustejšie prostredie, lom svetla, zákon lomu svetla.
Druhy šošoviek, základné parametre šošoviek, ohnisko, ohnisková vzdialenosť, predmet, obraz. Spojka, základné charakteristiky spojky, základné lúče pri zobrazovaní šošovkou – spojkou, riešenie úloh na zobrazovanie spojkou. Rozptylka, základné charakteristiky rozptylky, základné lúče pri zobrazovaní rozptylkou, riešenie úloh na zobrazovanie rozptylkou.

	Žiak vie: 
- kedy nastáva lom svetla

- vie rozlíšiť lom svetla od odrazu svetla

- vie aplikovať zákon lomu svetla v jednoduchých úlohových situáciách

- pozná pojem šošovka

- pozná základné charakteristiky spojky a rozptylky

- vie graficky znázorniť zobrazenie predmetu spojkou a rozptylkou

- pozná vlastnosti obrazu vytvoreného pomocou spojky a rozptylky v závislosti od polohy predmetu
	Rozhovor, pojmové mapovanie, ilustratívno-výkladová, samostatná práca žiakov, skupinová práca, práca                  s informáciami, experiment, heuristická metóda.
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	9.  Projekt
	
	
	
	
	
	

	
	
	10. Odraz svetla, zákon odrazu svetla
	
	
	
	
	
	

	
	
	11. Lom svetla. Zákon lomu svetla
	
	
	
	
	
	

	
	
	12. Šošovky
	
	
	
	
	
	

	
	
	13. Zobrazenie spojkou
	
	
	
	
	
	

	
	
	14. Zobrazenie rozptylkou
	
	
	
	
	
	

	XI.


	
	15. Laboratórna úloha: Zobrazovanie predmetu spojkou
	Základné časti ľudského oka, princíp videnia, akomodácia oka. Krátkozrakosť, ďalekozrakosť.   

Lupa, mikroskop, ďalekohľad. 
Používanie správnej terminológie, súbor pojmov,  vzťahov, faktov a zručností. Tvorba a práca na projekte, prezentácia projektov. 
Sila ako vzájomné pôsobenie telies, pôsobisko sily, smer a veľkosť sily, grafické znázornenie sily, klasifikácia účinkov sily. Pojem gravitačná sila, závislosť gravitačnej sily a hmotnosti telesa, gravitačné zrýchlenie, výpočet gravitač
nej sily.


	Žiak: 

- pozná základné časti ľudského oka a princíp videnia

- vie popísať optickú sústavu oka

- pozná, čo je akomodácia oka; 

- vie vysvetliť princíp použitia okuliarov pri odstraňovaní chýb oka

- dokáže porozumieť aplikácii zákonitosti do technických zariadení

- pozná princíp fungovania uvedených prístrojov 

- vie demonštrovať na jednoduchom príklade vzájomné pôsobenie telies

- vie charakterizovať silu ako fyzikálnu veličinu, ktorá má smer a veľkosť 

- pozná účinky sily na teleso

- pozná pojem gravitačná sila

- pozná jednotku sily, jej násobky a vzájomnú premenu medzi nimi

- chápe závislosť gravitačnej sily od hmotnosti telesa (priama úmernosť)

- vie vypočítať veľkosť gravitačnej sily

- pozná gravitačné zrýchlenie


	Rozhovor, pojmové mapovanie, ilustratívno-výkladová, samostatná práca žiakov, skupinová práca, práca                  s informáciami, experiment, heuristická metóda.
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	16. Optické vlastnosti oka
	
	
	
	
	
	

	
	
	17. Chyby oka, okuliare
	
	
	
	
	
	

	
	
	18. Praktické využitie šošoviek
	
	
	
	
	
	

	
	
	19. Čo sme sa naučili;    Test 2               
	
	
	
	
	
	

	
	
	20. Projekt
	
	
	
	
	
	

	
	2. SILA A POHYB. PRÁCA. ENERGIA

Skúmanie sily


	21. Telesá pôsobia na seba silou. Účinky sily.
	
	
	
	
	
	

	
	
	22. Gravitačná sila a hmotnosť telesa
	
	
	
	
	
	

	XII.
	
	23.Meranie sily. Znázornenie sily
	Silomer, časti silomera, princíp merania sily silomerom. Skladanie síl, výslednica síl. Sily rovnakého smeru, opačného smeru, rôznobežné sily a výslednica týchto síl. Rovnobežník síl, rovnováha síl. Páka, moment sily, rameno sily, výpočet momentu sily a jeho jednotka .Rovnovážna poloha páky, moment otáčania. Ťažisko telesa.
	Žiak vie:
-opísať silomer ako meradlo sily

-pozná princíp merania sily silomerom

-vie silomer správne použiť a merať ním

-vie znázorniť silu orientovanou úsečkou
-vie vysvetliť pojmy ako sily rovnakého smeru, sily opačného smeru, sily rôznobežného smeru

-vie vysvetliť vybrané javy z bežného života súvisiace so skladaním síl
-vie zostrojiť výslednicu síl skladaním síl rovnakého, opačného a rôznobežného smeru
-pozná pravidlá skladania rôznobežných síl
- dokáže pokusom ilustrovať otáčavý účinok sily 

-vie použiť jednotku momentu sily N.m

- vie pokusom overiť podmienky rovnováhy na páke

-vie opísať príklady praktického využitia páky 
-vie definovať ťažisko telesa

-vie prakticky určiť ťažisko telesa
	Rozhovor, pojmové mapovanie, ilustratívno-výkladová, samostatná práca žiakov, skupinová práca, práca                  s informáciami, experiment, heuristická metóda.
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	24. Skladanie síl
	
	
	
	
	
	

	
	
	25. Rovnováha síl
	
	
	
	
	
	

	
	
	26. Otáčavé účinky sily na teleso
	
	
	
	
	
	

	
	
	27. Laboratórna práca: Urč rovnovážnu polohu páky
	
	
	
	
	
	

	
	
	28.Ťažisko telesa a jeho určenie
	
	
	
	
	
	

	I.
	
	29.Tlaková sila. Tlak.
	Tlaková sila, tlak, výpočet tlaku, jednotky tlaku. Pascalov zákon, hydrostatický tlak. Atmosferický tlak, Torricelliho pokus, barometer.                   Trenie ako jav, trecia sila a jej meranie silomerom.              Využitie trenia v praxi. Používanie správnej terminológie, súbor pojmov, vzťahov, faktov a zručností
	Žiak vie:
- vysvetliť vybrané javy z bežného života súvisiace s pôsobením tlakovej sily

- pozná závislosť atmosferického tlaku od nadmorskej výšky 
- dokáže opísať Torricelliho pokus a využiť jeho poznatky v praxi
- pozná prístroje na meranie atmosferického tlaku -vie merať treciu silu

- dokáže analyzovať situácie z hľadiska trenia

- vie rozlíšiť trenie ako jav a treciu silu ako veličinu, prostredníctvom ktorej možno merať trenie

- vymenovať prejavy trenia v kladnom a zápornom zmysle

- vie zaznamenať si údaje z merania a určiť veľkosť trecej sily
	Rozhovor, pojmové mapovanie, ilustratívno-výkladová, samostatná práca žiakov, skupinová práca, práca                  s informáciami, experiment, heuristická metóda.
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	30. Tlak v kvapaline
	
	
	
	
	
	

	
	
	31. Tlak v plyne; atmosferický tlak
	
	
	
	
	
	

	
	
	32. Trenie, trecia sila a jej meranie
	
	
	
	
	
	

	
	
	33. Škodlivé a užitočné trenie
	
	
	
	
	
	

	
	
	34. Čo sme sa naučili;   test 3
	
	
	
	
	
	

	II.
	
	35. Projekt
	Relatívnosť pohybu, pokoja pohyb telesa. 

Trajektória, dráha, klasifikácia pohybov telies 

Priamočiary a krivočiary pohyb, posuvný a otáčavý pohyb. Rýchlosť ako fyzikálna veličina, značka a jednotka rýchlosti, premeny jednotiek rýchlosti, výpočet rýchlosti.                 Závislosť dráhy od času, grafické znázornenie závislosti.                       Grafická závislosť, zostrojenie grafu, čítanie z grafu.
	Žiak vie:
- kedy je teleso v pohybe a v pokoji

- uviesť príklady pokoja a pohybu telies

-vie definovať trajektóriu a dráhu

-vie rozlíšiť pohyb podľa trajektórie na priamočiary a   krivočiary 
-pozná rýchlosť ako fyzikálnu veličinu, jej značku a jednotku

-vie premeniť m/s na km/h a naopak

-pozná vzťah pre výpočet dráhy pohybu závislosti dráhy od

-vie zostrojiť graf času z nameraných, resp. zadaných hodnôt


	Rozhovor, pojmové mapovanie, ilustratívno-výkladová, samostatná práca žiakov, skupinová práca, práca                  s informáciami, experiment, heuristická metóda.
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	Pohyb telesa
	36. Opis pohybu telesa
	
	
	
	
	
	

	
	
	37. Druhy pohybov
	
	
	
	
	
	

	
	
	38. Rovnomerný a nerovnomerný pohyb
	
	
	
	
	
	

	
	
	39. Rýchlosť pohybu telesa
	
	
	
	
	
	

	
	
	40. Priemerná rýchlosť nerovnomerného pohybu 
	
	
	
	
	
	

	
	
	41. Dráha pohybu a jej závislosť od času
	
	
	
	
	
	

	
	
	42. Grafické znázornenie rýchlosti a dráhy pohybu v čase
	
	
	
	
	
	

	III.
	
	43. Riešenie úloh na výpočet rýchlosti.
	Osvojenie si vzťahov a jednotiek FV.        Používanie správnej terminológie, súbor pojmov, vzťahov, faktov a zručností

Práca ako fyzikálna veličina, jednotky práce 1 J, vzťah pre výpočet práce Osvojenie si vzťahov a jednotiek FV Naklonená rovina, práca na naklonenej rovine, práca v gravitačnom poli Zeme, pevná kladka.
	Žiak:
-pozná, kedy človek alebo stroj koná mechanickú prácu

-ovláda premeny jednotiek práce (J, kJ, MJ)  

-vie aplikovať vzťah na výpočet práce v úlohách                                         -vie porovnať veľkosť vykonanej práce pri použití naklonenej roviny s prácou vykonanou pri dvíhaní telesa bez naklonenej roviny, resp. pomocou kladky
	Rozhovor, pojmové mapovanie, ilustratívno-výkladová, samostatná práca žiakov, skupinová práca, práca                  s informáciami, experiment, heuristická metóda.
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	44. Riešenie úloh na výpočet dráhy a času
	
	
	
	
	
	

	
	
	45.Čo sme sa naučili
	
	
	
	
	
	

	
	Práca. Výkon. Energia.

	46. Mechanická práca
	
	
	
	
	
	

	
	
	47. Riešenie úloh na výpočet mechanickej práce
	
	
	
	
	
	

	
	
	48. Práca na naklonenej rovine a kladke
	
	
	
	
	
	

	IV.
	
	49. Výkon
	Výkon ako fyzikálna veličina, značka a jednotka výkonu 1 W, vzťah pre výpočet.                   Pohybová energia telesa – kinetická, značka a jednotka energie 1 J, vzťah pre výpočet Ek .                     Polohová energia telesa – potenciálna, značka a jednotka energie 1 J, vzťah pre výpočet Ep Premena polohovej a pohybovej energie.      Zákon zachovania energie, historické aspekty zákona zachovania energie.
	Žiak vie:
- definovať výkon

-ovláda premeny jednotiek výkonu (W, kW, MW)  

- aplikovať vzťah pre výpočet výkonu pri výpočtových úlohách  - rozlíšiť polohovú a pohybovú energiu telesa

-vie definovať pohybovú energiu a jej vzťah k rýchlosti telesa

- definovať polohovú energiu

- vypočítať polohovú energiu telesa vie vysvetliť premenu Ek a Ep na konkrétnom príklade                       - definovať zákon zachovania energie

telesa
	Rozhovor, pojmové mapovanie, ilustratívno-výkladová, samostatná práca žiakov, skupinová práca, práca                  s informáciami, experiment, heuristická metóda.
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	50. Riešenie úloh na výpočet práce a výkonu
	
	
	
	
	
	

	
	
	51. Pohybová energia
	
	
	
	
	
	

	
	
	52. Polohová energia
	
	
	
	
	
	

	
	
	53. Vzájomná premena poloh. a pohyb. energie
	
	
	
	
	
	

	
	
	54. Zákon zachovania energie
	
	
	
	
	
	

	V.
	
	55. Čo sme sa naučili;     test 4
	Zdroje energie a ich klasifikácia s dôrazom na zdroje využívané na Slovensku. Elektráreň, druhy elektrární - vodná elektráreň, tepelná elektráreň, jadrová elektráreň. Netradičné zdroje energie - alternatívne zdroje (slnečná, veterná, vodná, geotermálna) 
	Žiak vie:
-vymenovať príklady fosílnych palív a podmienky ich vzniku

-opísať výhody a nevýhody využitia fosílnych palív 

-vie posúdiť zdroje energie využiteľné na Slovensku                    - pozná rôzne druhy elektrární-     
-dokáže rozpoznať jednotlivé elektrárne podľa opisu              .vie rozlíšiť ekologicky výhodné od nevýhodných zdrojov energie
	Rozhovor, pojmové mapovanie, ilustratívno-výkladová, samostatná práca žiakov, skupinová práca, práca                  s informáciami, experiment, heuristická metóda.
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	Energia v prírode
	56. Zdroje energie
	
	
	
	
	
	

	
	
	57. Fosílne palivá
	
	
	
	
	
	

	
	
	58. Elektrárne
	
	
	
	
	
	

	
	
	59. Netradičné zdroje energie
	
	
	
	
	
	

	
	
	60. Čísla o spotrebe energie nás varujú
	
	
	
	
	
	

	
	
	61.Projekt
	
	
	
	
	
	

	VI.
	
	62. Energia zo Slnka
	Texty o šetrení s energiou

Kontrola a klasifikácia vedomostí žiakov, štruktúra pojmov a zručností
	Žiak vie:
- chápať energiu a jej zdroje ako spoločenský fenomén

- posúdiť zdroje energie využiteľné na Slovensku

-zaujať kladný postoj k opatreniam vedúcim k úsporám energie
	
	ENV

OSR
	
	

	
	
	63. Ener., ktorú nevieme využiť a ovládnuť
	
	
	
	
	
	

	
	
	64. Opakovanie temat. celku
	
	
	
	
	
	

	
	
	65. Záverečné opakovanie
	
	
	
	
	
	

	
	
	66. Záverečné hodnotenie
	
	
	
	
	
	


Zaradenie prierezových tém - skratky:                                                                                                                                                                                                                                           OSR -osobnostný a sociálny rozvoj žiaka - priebežne pri skupinovej práci, konfrontácii názorov z krátkodobých pozorovaní; MEV - mediálna vých.- priebežne pri triedení a kritickom hodnotení informácií týkajúcich sa zamerania predmetu; ENV - environmentálna vých. - pri témach týkajúcich sa životného prostredia; TPPZ - tvorba projektu a prezentačné zručnosti - pri obhajobe a prezentácií projektov; OŽaZ - ochrana života a zdravia.
