Učebné osnovy

	Názov predmetu
	PRACOVNÉ VYUČOVANIE

	Časový rozsah výučby ŠVP/ŠkVP
	4 h týždenne, 132 hodín ročne/1 h týždenne, 33  hodín ročne

	Ročník
	piaty

	Škola
	Základná škola Krompachy, Zemanská ul.

	Názov ŠkVP
	Školský vzdelávací program Základnej školy v Krompachoch, Zemanská ul.

	Kód a názov ŠVP
	ŠVP pre 2. stupeň ŠZŠ v Slovenskej republike

	Stupeň vzdelania
	ISCED 1 – primárne vzdelávanie

	Dĺžka štúdia
	5 rokov

	Forma štúdia
	denná

	Vyučovací jazyk
	slovenský jazyk


1. Charakteristika predmetu

    Pracovné vyučovanie je pre žiakov s mentálnym postihnutím najdôležitejším rehabilitačným predmetom, ktoré od najnižšieho ročníka systematicky ovplyvňuje rozvoj ich motoriky vytváraním pracovných zručností a spolupôsobí na zvýšenie ich rozumovej úrovne. Žiaci v tomto predmete získavajú vedomosti z rôznych pracovných činností, vrátane elementárnych technických a výrobných poznatkov. Pracovné vyučovanie vytvára u žiakov kladný vzťah k práci, plní základnú prípravu pre budúce povolanie, ale aj pre potrebu praktického života v rodine a spoločnosti. V spolupráci s ostatnými predmetmi pôsobí na harmonický rozvoj žiakov.

     V pracovnom vyučovaní získavajú žiaci základné vedomosti o materiáloch, nástrojoch a o pracovných postupoch. Učia sa rozoznávať druhy materiálov, ich vlastnosti, poznávať konštrukciu a funkciu nástrojov, učia sa hovoriť o tom, čo robia a s čím pracujú. Žiaci sa postupne primerane veku vedú k chápaniu vzťahov medzi materiálom, nástrojmi a spôsobmi práce. Postupne sa tak rozvíja ich technické myslenie a vyjadrovanie a technická pripravenosť. Pracovné vyučovanie vzbudzuje u žiakov záujem o prácu, uspokojuje ich túžbu po činnosti, zameranie práce na užitočný výsledok, vzbudzuje ich iniciatívu a pozitívny vzťah k práci, pestuje zmysel pre poriadok, cit pre krásu a vhodnosť materiálu, nástrojov a spôsobov práce.  Pri práci si žiaci osvojujú kultúrne návyky. Systematicky poznávajú hlavné prvky organizácie, hygieny a bezpečnosti pri práci. Učia sa pracovať disciplinovane, starostlivo, hospodárne zaobchádzať s materiálom a nástrojmi.

     Pri výbere úloh učiteľ prihliada aj na učebnú látku ostatných predmetov. Nevyhnutnosť koordinácie pracovného vyučovania s inými vyučovacími predmetmi vyplýva z podstaty rozvoja poznávacích možností mentálne postihnutých žiakov – spájať konkrétnu činnosť s poučením, prax s teóriou.  Pracovné zaťaženie musí byť primerané fyzickým schopnostiam žiakov. Nesmie byť tak náročné, aby žiakov vyčerpalo, ale ani príliš jednoduché, lebo by nedostatočne aktivizovalo ich myslenie a v dostatočnej miere ich nezamestnávalo.

     Nevyhnutnou súčasťou pracovného vyučovania sú exkurzie, ktoré umožňujú žiakom už od najnižších ročníkov poznávať prácu dospelých na rozličných pracoviskách a posilňovať spojenie pracovného vyučovania so životom.
2. Ciele predmetu
· upevňovať zručnosti získané v nižších ročníkoch

· rozvíjať estetické cítenie

· aktívne využívať voľný čas

· vytvárať stereotyp pri základných hygienických návykoch a samoobslužných zručnostiach

· upevňovať pravidlá správneho stolovania

· rozlišovať rôzne materiály, spoznávať ich vlastnosti, rozširovať a prehlbovať základné manuálne zručnosti pri práci s nimi

· osvojiť si základné vedomosti a pracovné zručnosti pri pestovateľských prácach
3. Kľúčové kompetencie

Kognitívne kompetencie:

· žiak vie používať získané informácie v bežnom živote

· správne a vhodne zareagovať v rôznych situáciách

· vie využiť svoj vlastný názor a zrealizovať ho

· dokáže využiť svoju kreativitu, skúša nové nápady
·  vie si predstaviť ako postupovať ďalej podľa priloženého návodu alebo postupu

· objavuje radosť a uspokojenie z dobre vykonanej práce

· dokáže začať riešiť problematické úlohy

· dokáže ísť premyslene a vytrvalo k cieľu
· má záujem o poznávanie seba, ostatných ľudí, reality v ktorej žije, spoločnosti a prírody
Osobnostné kompetencie:

· dokáže ísť premyslene a vytrvalo k cieľu

· má záujem o poznávanie seba, ostatných ľudí, reality v ktorej žije, spoločnosti a prírody

· zaujíma sa o nové veci

· dokáže spontánne vyjadrovať emócie

· je schopný odhadnúť pocity ostatných a brať ich do úvahy

Sociálne kompetencie:

· vie prispôsobiť svoje správanie, akceptuje druhých ľudí

· vie pracovať samostatne

· dokáže spolupracovať na spoločnej úlohe v skupine

· dokáže počúvať a akceptovať potreby a záujmy iných ľudí

· má úctu k živým a neživým súčastiam prírody, aktívne ich poznáva a ochraňuje

· vie rozoznať problém alebo konflikt v medziľudských vzťahoch

· dokáže sa dopracovať ku konštruktívnemu riešeniu problému alebo konfliktu
4. Hodnotenie predmetu
   Hodnotenie žiaka sa vykonáva klasifikáciou podľa Metodického pokynu č. 32/2011 na hodnotenie žiakov s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia ISCED - 1 (MŠVVŠ SR,  č. 2011-5237/11861:2-914). 
Predmetom hodnotenia  a klasifikácie  sú najmä učebné výsledky žiaka, ktoré dosiahol  vo  vyučovacom  predmete v súlade s požiadavkami vymedzenými obsahom vzdelávania, osvojené kľúčové kompetencie vymedzené vo vzdelávacom programe pre žiakov s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia, usilovnosť, rešpektovanie práv iných osôb, ochota spolupracovať.  
   Hodnotenie žiackych výkonov prebieha počas vyučovacích hodín. Učiteľ slovne hodnotí výsledky práce žiakov a ich pracovné výkony. Učiteľ hodnotením motivuje žiakov k lepším výkonom, upozorňuje ich na prípadné nedostatky. Žiaci majú možnosť ohodnotiť svoje výkony i výkony spolužiakov. Učiteľ tieto hodnotenia usmerňuje a žiakov oboznamuje s kritériami hodnotenia.

5. Učebné zdroje
   Na vzdelávanie budú použité pracovné listy a materiály vypracované učiteľom k jednotlivým tematickým celkom, prírodný materiál, a pod.

     Veľmi dôležitou podmienkou je materiálne zabezpečenie pracovného vyučovania. Sú to najmä pracovne a dielne, sklad materiálu, pozemok, dostatok vyhovujúcich nástrojov, pracovných a učebných pomôcok a jednotného materiálu pre žiakov.

     Pracovné prostredie musí vyhovovať hygienickým podmienkam (čistý vzduch, vhodné osvetlenie, čistota pracoviska, atď.). K hygienickým podmienkam patrí aj vhodné oblečenie na pracovné vyučovanie. Nevyhnutným doplnkom dielne je príručná lekárnička.

     V pestovateľských prácach sa na školskom pozemku (záhrade) určí pre jednotlivé pracovné skupiny dostatočná plocha s prihliadnutím na vek a možnosti žiakov a na technickú vybavenosť školy. Na pestovateľské práce možno využiť aj kútik prírody v každej učebni.

     Na hodinách pracovného vyučovania sa používajú rôzne učebné pomôcky. Zvyčajne je to vzorový výrobok a súbor nástrojov, materiálov, potrieb a zariadení pre určitý druh práce, ďalej sú to výkresy, pracovné postupy, obrazy, ilustrácie, modely, diagramy, prírodniny, predlohy, filmy, diapozitívy a diafilmy.

